
JESÚS ESTÁ SIEMPRE CON NOSOTROS 
 

CURSO: 2ºC – 3ºA – 3ºB – 3ºC – 4ºB   

ASIGNATURA: Religión 
PROFESOR: Carlos Araya Miranda. 

APRENDIZAJE ESPERADO: Expresar una actitud de oración propia de los cristianos que 
se dirigen al Padre Dios, sea directamente o por intercesión de la Virgen María o de 
algún santo o santa. 

DESCRIPCIÓN: Aprender diferentes oraciones cristianas para rezar en diferentes 
momentos del día. 

ACTIVIDAD: Reflexionar como Jesús nos ayuda en momentos de dificultad por medio 
de la oración 
MATERIALES: Hojas, lápices de colores. 

 
ACTIVIDAD: Leer en familia el siguiente texto y luego responder entre todos las 

siguientes preguntas,  

Jesucristo nos enseñó que "cuando hay dos o tres congregados en mi nombre, allí estoy 
yo en medio de ellos" (Mateo 17,19). 
Alabar a Dios, darle gracias y pedirle sus dones forma parte esencial de la vida de una 
familia cristiana. 
 
¿Qué es la oración? 
La oración consiste en elevar el corazón a Dios.  Cuando una persona ora, entra en una 
relación personal con Dios, en una relación de amistad con Dios.  
La oración es la elevación del alma a Dios o la petición al Señor de bienes conformes a 
su voluntad. La oración es siempre un don de Dios que sale al encuentro del hombre. La 
oración cristiana es relación personal y viva de los hijos de Dios con su Padre 
infinitamente bueno, con su Hijo Jesucristo y con el Espíritu Santo, que habita en sus 
corazones. 
El esfuerzo de orar diariamente es parte muy importante de la vida cristiana. 
Pero no hay que esperar estar en situaciones extremas para comunicarnos con Dios, 
porque Dios siempre está allí para quien quiera comunicarse con Él. 
Te sientes solo, no tienes con quien hablar.  Y allí está Dios.   Él siempre está.  Él no se 
muda. 
Estás en peligro y surge esa exclamación de impotencia, de ayuda.  Y Dios está allí. 
La oración es algo tan humano y tan necesario como comer, como respirar, como amar. 
La oración purifica.  La oración nos ayuda a resistir las tentaciones.  La oración nos da 
fortaleza en nuestras debilidades.  La oración remueve el temor, aumenta nuestra 
fuerza, nos capacita para aguantar.  La oración nos hace felices. 
 
Responde junto a tu familia: 
 
¿Qué le pido a Dios en este momento que estamos viviendo? 
 
¿Por qué debemos rezar en familia? 

 



Colorea el siguiente dibujo 
 

 


