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ACTIVIDAD  TECNOLOGÍA 

“Apoyo en la higiene personal” 

TEMA: PANDEMIA MUNDIAL 2020 - COVID-19. 
ASIGNATURA: TECNOLOGÍA – ORIENTACIÓN 
CURSO: CUARTO  BÁSICO C 
 

OBJETIVOS INDICADORES DE EVALUACIÓN 

TECNOLOGÍA: 
OA 07: Elaborar un objeto tecnológico 
para resolver problemas, seleccionando y 
demostrando dominio de: › técnicas y 
herramientas para medir, marcar, cortar, 
unir, pintar, perforar, serrar, plegar y 
pegar, entre otras › materiales como 
papeles, cartones, maderas, fibras, 
plásticos, cerámicos, desechos, entre 
otros. 
 
OA3: Usar internet y buscadores para 
localizar, extraer, evaluar y almacenar 
información, considerando la seguridad de 
la fuente. 
 
ORIENTACIÓN 
OA 05:  
Identificar y practicar en forma autónoma 
conductas protectoras y de autocuidado 
en relación a: rutinas de higiene; 
actividades de descanso, recreación y 
actividad física; hábitos de alimentación; 
resguardo del cuerpo y la intimidad; la 
entrega de información personal; 
situaciones de potencial abuso;consumo 
de drogas. 
 

 Usan las técnicas apropiadas para 
manipular herramientas específicas 
(reglas, tijera escolar). 

 Usan los materiales apropiados para 
elaborar un objeto tecnológico 
específico (papeles, plásticos, 
cerámicos, entre otros). 

 Elaboran un objeto o sistema 
tecnológico, usando los materiales y 
las herramientas apropiados. 

 

 Usan buscadores de internet para 
diferentes fines específicos (como 
buscar imágenes, documentos, 
videos, entre otros). 

 
 

 Presentan argumentos en torno a 
la importancia de mantener 
hábitos de higiene. 

 Analizan sus propias prácticas de 
aseo e higiene e identifican formas 
en las que estas se pueden corregir 
o reforzar 

ASIGNATURAS INTEGRADAS: TECNOLOGÍA 
ORIENTACIÓN 

SUGERENCIAS A OTRAS ASIGNATURAS: Lenguaje y comunicación: texto instructivo 
para indicaciones en el autocuidado como 
medida de prevención. 
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Realizar un instructivo ilustrado 
(instrucciones por medio de dibujos) de la 
forma correcta del lavado de manos, para 
darle un uso práctico en los lugares que 
requiera el lavado de manos (cocina, baño, 
jardín, etc) 
 

ACTIVIDAD: 1. Realiza búsqueda e información del 
correcto lavado de manos, donde 
realiza selección.  

2. Registra los pasos que se aplican en este 
proceso (enumerándolos) 

3. Cuando ya están los pasos definidos, 
realiza los dibujos representativos de 
cada indicación enumerada. 

4. Elige que material es ideal para poder 
ordenar este instructivo 

5. Diseña un título para este con una 
tipografía llamativa. 

6. Escribir en la parte inferior de donde 
tomaste la información. 

7. Busca un mecanismo de protección para 
este instructivo, ya que estará en 
lugares donde puede que se deteriore 
por la humedad. 

8. Lo instalas en un lugar donde se realice 
el lavado de manos de manera 
frecuente. 

9. Tómale una fotografía como evidencia. 
10. Comenta con tus familiares que les 

parece esta medida de prevención 
utilizada para prevenir el contagio del 
CIVID-19 

11. Es importante que este instructivo lo 
cuides, ya que cuando vuelvas a clases 
lo presentes en la asignatura de 
tecnología y cuentes tu experiencia de 
cómo fue utilizarlo en casa. 

MATERIALES:  Block, hojas de carta u oficio 

 Lápiz grafito y goma. 

 Lápices de colores. 

 Cartón  

 Scotch 
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 Pegamento en barra 

 Papeles de colores 
 

FORMA DE EVALUACIÓN: Pauta de evaluación  
 

 

 Puntaje  1 2 3 4 
 Criterio de evaluación  

Responsabilidad Es responsable con la entrega del trabajo      

Presenta orden y limpieza en su producto final     

Formato Usan los materiales apropiados para elaborar el objeto     

Propósito  Elige un formato adecuado (claro) para crear el instructivo     

Orden en las 
instrucciones 

Reconoce todos los pasos necesarios para llevar a cabo un 
procedimiento y los escriben de forma ordenada. 

    

Imagen Incluye un dibujo del objeto, para complementar la información y 
sea más clara. 

    

Tamaño de la letra La letra es grande y legible.     

Reflexión  Realiza en el momento de la presentación al menos dos consejos 
del autocuidado y de la importancia de esta medida. 

    

 Puntaje final  

Nota   

Observaciones: 

 

 

 


