


Objetivo de la clase: Explicar los aspectos
biologicos, afectivos y sociales que se integran
en la sexualidad considerando: los cambios
fisicos que ocurren durante la pubertad, la
relacion afectiva entre dos personas en la
intimidad y el respeto mutuo, la responsabilidad
individual.




;Que es la sexualidad?

» La Sexualidad Humana es un componente esencial de cada ser humano,
abarca diferentes Dimensiones:
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Diferencias entre género

SINTOMAS DE LA PUBERTAD

NIRAS:

En la Pubertad ocurre
una serie de cambios
fisicos que implican el

desarrollo de los
caracteres Sexuales
Secundarios.




Las Dimensiones
Emocional, Social,
Espiritual e
Intelectual definen
la Identidad Sexual

|ldentidad sexual

Tiene que ver con
gue nacemos con un
sexo definido por la
Genetica (hombre-

Esto define nuestra
identidad sexual,
que se refiere a

como nos percibimos

y nos identificamos.



Otras caracteristicas

Afectividad

Se relaciona con
las emociones,
estados de
animo y
sentimientos.

Involucra valores
como: el respeto
y la

Responsabilidad
Individual.






RESPONDE

» 1.-; Qué es la Sexualidad?

» 2.-; Qué etapa de desarrollo estas viviendo?

» 3.- Nombra 2 cambios que te hayan ocurrido en el Aspecto Biologico,
Psicologico, Emocional y Social




