ETAPAS DEL DESARROLLO
HUMANO
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OAS5S: Describir y comparar los
cambios que se producen en la
pubertad en mujeres y hombres,
reconociéndola como una etapa

del desarrollo humano.

Objetivo de la clase:
Representar las etapas de la
vida a partir de la creacion de
una linea de tiempo







Existen siete etapas:




— Infnncln——\

Comienza con el naci-
miento y se caracteriza
por un rapido crecimiento
del cuerpo. En esta etapa
se aprende a caminar y
a hablar, y se establecen
las primeras interacciones
con otros nifos y ninas. La
infancia dura hasta los 5
anos de edad.

- Nifiez

En esta etapa se produce un
gran crecimiento corporal, se
caen los dientes y se reemplazan
por los definitivos, se comienza
air al colegioy el juego es |a
principal motivacion. Esta etapa
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dura hasta los 12 afos de edad.
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- ~ Adultez

En esta etapa, hombres y mujeres alcanzan una
madurez social y sicologica, en la gue construyen y
afianzan sus propios proyectos de vida. Se inicia la
vida laboral, lo que genera independencia economica
y posibles planes de formar familia. Esta etapa dura
aproximadamente hasta los 65 afos de edad.

Adolescencia
N

Esta es una etapa en la que se
experimentan profundos cambios fisicos,
sociales y sicologicos. Se alcanza una
madurez del cuerpo y de los érganos en
general. Los adolescentes van creciendo
en familia, rodeados de sus amigos y
amigas, manifiestan diversos intereses v,
con la guia de los padres, van adquiriendo
espacios de mayor autonomia y

decision. Dependiendo de la cultura, la
adolescencia puede extenderse desde los

12 hasta los 21 anos de edad.
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Vejez
En esta etapa se experi-
mentan otros cambios cor-
porales, por lo cual es im-
portante mantenerse activo
y vital. En muchos casos,
las personas se retiran del
mundo laboral y disfrutan

Es un periodo en el que las
experiencias de vida se han
convertido en sabiduria.

de actividades entretenidas.
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1.- ¢Qué recuerdas de tu infancia?
2.- éEn qué te gustaria trabajar?
3.-éComo quisieras llegar a la vejez?
4.- Disefia una linea de tiempo de las etapas del desarrollo humano,
describiendo lo mas relevante de cada una. Luego tomas una
fotografia y me la envias con tu profesor jefe.




