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Clase Nº 4 



Contar de 1 en 1, hacia adelante 
y hacia atrás, en el ámbito 
numérico de 0 a 10. 

https://www.youtube.com/watch?v=1IsyIC5OiCI 
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https://www.youtube.com/watch?v=1IsyIC5OiCI


 Contar de 1 en 1, significa que cada elemento recibe 
un único nombre (número). Es decir, 1 al primer 
objeto, 2 al segundo, y así hasta que se acaban todos 
los objetos que queremos contar. Podemos contar: 

 

HACIA ADELANTE: 
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8… 

 

HACIA ATRÁS:  

10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3… 

 



a) ¿Cuantos saltos debe dar el conejo para llegar a 
la zanahoria? 

 

 

 

¿CUÁNTOS SALTOS DEBEMOS DAR? 

1 2 3 4 5 6 7 8 

8 
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b) ¿Cuantos saltos debe dar la rana para llegar a la mosca? 

 
 
 
 
 

 
 
c) ¿Cuantos saltos debe dar el grillo para llegar a la hoja? 

1 

1 

2 3 4 



De 1 en 1 hacia adelante: 

 

 

 

 

De 1 en 1 hacia atrás: 

 

¿QUÉ NÚMERO CONTINÚA? 

6 

+ 1 + 1 + 1 + 1 

7 

- 1 - 1 - 1 
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De 1 en 1 hacia adelante: 

 

 

 

 

De 1 en 1 hacia atrás: 

¿QUÉ NÚMERO FALTA EN EL CONTEO? 

1 2 4 

10 8 
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