
Objetivo de la clase: 

               Miércoles  14 de octubre de 
2020 

 

•Planificar y escribir un 
autorretrato. 



FRIDA KAHLO 

MEXICO 



VAN GOGH 

EUROPA 



¿Qué es un autorretrato escrito? 

•Es un ensayo donde se 
ejemplifican en forma de 
narraciones nuestros rasgos 
físicos y las características de 
nuestra personalidad. 



Concepto 

Tipos 

Descriptivo Poético 

Características 





Mi autorretrato 

 

Para hacer tu autorretrato, debes pensar en cómo eres. Puedes responder, por ejemplo, 

las siguientes preguntas: 

 1. Aspecto físico 

 ¿Qué altura tengo? 

• _____________________________________________________________________________ 

•   

 ¿Cuál es mi color de pelo? 

• _____________________________________________________________________________ 

•   

 ¿De qué color son mis ojos? 

• _____________________________________________________________________________ 

•   

 ¿Cuál es mi contextura? 

• _____________________________________________________________________________ 

•   

 ¿Cómo me gusta vestirme cuando no uso uniforme? 

• ___________________________________________________________________________________ 



• 2. Aspecto sicológico o cualidades 

 

 ¿Qué características tengo? 

• ____________________________________________________________________________________________________________ 

•   

 ¿Cómo soy con mi familia? 

• ____________________________________________________________________________________________________________ 

•   

 ¿Cómo soy con mis amigos? 

• ___________________________________________________________________-________________________________________ 

 

 ¿Qué cualidades tengo? 

• ____________________________________________________________________________________________________________ 

•   

 ¿Qué aspectos negativos tengo y que debo mejorar? 

• ________________________________________________________________________________________________________________ 





Ahora que ya sabes cómo eres, escribe tu autorretrato. Recuerda que lo puedes hacer 
de manera descriptiva o poética. 

 



¿Qué aprendimos hoy? 


