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Objetivos 

OA 11 

Explicar la importancia de la energía 

eléctrica en la vida cotidiana y proponer 

medidas para promover su ahorro y uso 

responsable. 

Objetivo de la clase 

Proporcionar ejemplos que ponen 

en evidencia la importancia de la 

energía eléctrica en nuestra 

civilización  a partir del análisis de 

información. 



                                Importancia de la Energía eléctrica 

¿Te imaginas la ciudad sin energía eléctrica? ¿Cuáles de los artefactos que conoces o usas a diario no 

funcionarían si no existiera la energía eléctrica? La electricidad, se ha vuelto fundamental para la vida 

moderna ya que, independientemente de que la naturaleza aporte luz, la necesitamos a diario. El 

propósito de esta unidad es que conozcas las características de la electricidad y que comprendas cómo 

utilizarla de forma correcta, además de aprender a cuidar la energía eléctrica.  
 



¿Qué es la energía eléctrica? 
La energía eléctrica es  el tipo de energía más usada por las personas en múltiples actividades.

 Hay máquinas o artefactos  eléctricos que facilitan muchas tareas y permiten realizarlas en 

menor tiempo. Entre los artefactos eléctricos más comunes en los  hogares se encuentran el 

refrigerador, el microondas, el televisor y el secador de pelo. Otros tipos de artefactos 

eléctricos se usan en actividades relacionadas con la entretención y el trabajo, como los video 

juegos y los computadores.  

De acuerdo con lo anterior, gran parte de la energía eléctrica se destina al uso domiciliario. Sin 

embargo ,la electricidad se usa también en la industria y mayoritariamente en la minería. 







Principales usos de la electricidad en Chile 



                  ¿Cómo el ser humano produce  energía eléctrica? 
Muchas de las actividades que se realizan diariamente requieren de energía eléctrica. A partir de ella, 
podemos iluminar nuestros hogares y emplear una serie de artefactos eléctricos que mejoran nuestra calidad 
de vida. Pero ¿cómo se produce? Para conocer algo más de la manera que el ser humano genera energía 
eléctrica, observa la siguiente imagen y lee las descripciones asociadas a ella. 



                      ¿Cómo usar de manera responsable la energía eléctrica? 

En la sociedad de la que somos parte, hacer un buen uso de la energía eléctrica es cada vez más importante. 

 

La energía eléctrica es fundamental en el mundo en que vivimos, ya que permite iluminar las calles por las noches y 

el funcionamiento de hospitales, puertos, colegios, el sistema de telecomunicaciones, entre otros. Es importante 

tener presente que los recursos a partir de los que se obtiene energía eléctrica no son ilimitados. Por esta razón, 

algunos de ellos son denominados recursos energéticos no renovables, como el carbón, el gas natural o el petróleo, 

en cuyo uso se emiten contaminantes. 

 

Por estos motivos, es fundamental utilizar responsablemente la energía eléctrica. 

 A continuación, se mencionan algunas acciones que te permitirán ahorrar energía eléctrica y, con ello, contribuir al 

cuidado del medioambiente. 

✔ Desconecta los artefactos eléctricos que no estés usando. Haz lo mismo con los cargadores de celular, 

computador o Tablet, ya que estos consumen energía eléctrica mientras se encuentran enchufados. 

✔ Durante el día, abre las cortinas de tu casa. De esta manera, permitirás el ingreso de luz natural y evitarás el uso 

de lámparas y luces artificiales. 

✔ Apaga todos los artefactos y luces que no estés empleando. 

✔ No abras la puerta del refrigerador si no estás seguro de qué alimento vas a sacar de él. Cada vez que se abre  

la puerta del refrigerador, este requiere emplear más energía para su funcionamiento.  

✔ Sugiere a tus padres y familiares que prefieran el uso de las ampolletas de bajo consumo de energía eléctrica, y 

que antes de elegir un aparato eléctrico, se fijen en su etiqueta de eficiencia energética .  






