
Formas de consumir alimentos 
mapuche 

3° básico 



Objetivo 

Leer y escribir las formas de consumir un 
alimento tradicional mapuche «Poñü». 



Papas cocidas 
Mallu Poñü 

Papas fritas 
Txintxin poñü 

Papas asadas en ceniza 
kuwen Poñü 

Pure de papas 
Rügün Poñü 



Papas ralladas cocidas en 
leche o agua con miel 

Milkaw 

Caldo de papas con cebolla  
Korü mallu poñü 

Pan de papas 
kofke poñü 
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