Guia de Orientacion 32 ano basico

Nombre: Fecha:

3 ME PonGo BV TU LUGAR ¥ Empatia

Meporse \ [ ponso _ _Es pongrseenel!ugarde!otro ,
b bugard) | o b tugart imaginarse como se siente, como piensa

_ la otra persona en una situacion
v determinada. Todos somos diferentes y
= por eso hay que intentar entender el

punto de vista de la otra persona.

1.- Analiza las siguientes situaciones y sefiala cOmo crees que se siente
Yy por qué crees gue se siente asi:

Situacion ¢,Como se ¢Por qué crees que se
siente? siente asi?

a) Pedro y Daniel estan jugando y de
pronto Pedro se va sin aviso,

dejando a Daniel solo.

b) Javiera invita a jugar a una nueva

compariera y le muestra el colegio.

c) Marta le quita la colacién a Lucia.

d) Pablo defiende a Francisco de
otros compafieros mayores que lo

insultaban en el patio.

e) Antonia se sacO una mala nota
en una pruebay Vicente la

molesta.




2.- Analiza y observa las siguientes situaciones, sefiala cOmo crees que se siente la
persona, por qué crees que se siente asi y si tl te has sentido asi en algun
momento:

¢ Como crees que se
siente?

¢Por qué crees eso?

¢Cuando te has sentido
asi?

:Como crees que se
siente?

¢Por qué crees eso?

¢;Cuando te has sentido
asi?

:Como crees que se
\ ¢ siente?
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_- ¢Por queé crees eso?
’i ¢Cuando te has sentido

asiz

s ule

3.- éPor qué crees que es importante ser empatico?




