San
Sebastian

TALLER DEPORTIVO “ESCUELAS FORMATIVAS DE REMO 2023”

Panguipulli

"CENTRO EDUCACIONAL SAN SEBASTIAN"

Nombre Encargado del Taller: NELSON EDUARDO MORALES POBLETE
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Direccion: Fecha de Nacimiento:

JOSE MIGUEL CARRERA # 420 27/11/1985
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TITULADO PREPARADOR FISICO -ENTRENADOR FEDERADO DE REMO
UNIVERSIDAD SANTO TOMAS, VALDIVIA "CLUB DE REMO PANGUIPULLI"

- ENTRENADOR PROGRAMA PROMESAS CHILE
( COMITE OLIMPICO )

1. Nombre del Proyecto:

ESCUELA FORMATIVA DE REMO 2023 "CENTRO EDUCACIONAL SAN SEBASTIAN”

2. Justificacién del Proyecto:

La Region de los Rios, que presenta ventajas comparativas para la practica del Remo por la existencia natural de sus
espejos de agua (rios y lagos) especificamente en la comuna de Panguipulli con su cantidad de lagos que la surca, la
cercania de los clubes de remo y nauticos a la comunidad, se ha convertido sin duda en el deporte caracteristico de esta
zona, y mas aun por los resultados obtenidos gracias al trabajo en conjunto de dirigentes, técnicos y deportistas.

Se ha catalogado a esta disciplina deportiva como emblematica de la ciudad. Es por ello, que es importante mantener el
recambio constante de deportistas mediante el llamado a niflas y nifios a partir de los 11 afios a integrarse a
esta disciplina deportiva, por tal motivo, el Club Remo Panguipulli a través de su Escuela Formativa de Remo
da la posibilidad de acoger y formar a estos jovenes valores que en el mediano plazo seran el recambio generacional
gue Panguipulli, la region y el pais necesita para seguir liderando el Remo a nivel Nacional ,Sudamericano y

Panamericano .

Por medio del Centro Educacional San Sebastian de Panguipulli, se realizara dicha escuela formativa de los

nuevos talentos de este deporte, el cual es fundamental iniciar su etapa formativa durante esta edad.



mailto:nmoralespoblete@gmail.com

3. Objetivo General:

Generar una Escuela Formativa de Remo con la implementacién, el complemento adecuado para la formacién integral
del deportista, que abarque el aspecto técnico, el aspecto fisico, el aspecto cognitivo y el aspecto valorico,

aspectos
claves que forman la mistica de esta disciplina deportiva.

4. Obijetivo Especifico:

a) Convocar sin distincién social a nifios y nifias de edades entre los 11y los 13 afios a vivenciar la practica del Remo

como forma y estilo de vida saludable.

a) Iniciar el desarrollo de las capacidades fisicas y técnicas bésicas para la practica del Remo en

embarcaciones seguras y motrizmente adecuadas a la edad.

b) Contribuir a mejorar la salud fisica y mental del nifio desde la perspectiva de la Educacion Integral
mediante el desarrollo de charlas expositivas que tengan por finalidad explicar las normativas del deporte como asi
mismo sus

fundamentos generales ademas de inculcar aspectos valoricos claves para la practica de ésta disciplina deportiva.

€) Reclutar al término del proyecto deportistas que se integre al plantel competitivo del club con la finalidad que puedan
representar a nuestra ciudad y regién en el corto y mediano plazo en competencias de indole local, nacional e

internacional respectivamente con mayores posibilidades de éxito.

5. Antecedentes Generales:
Disciplina Deportiva: REMO

Fecha de Inicio del Proyecto:
MARZO

Fecha de Término del Proyecto: Diciembre

Dias de la Semana: lunes, miércoles y Horas: 20 hrs. Semanales
viernes.

Tipo de Recurso Humano:

Técnico Federado, Titulado Preparador Fisico Uni |versidad Santo Tomas, Valdivia
Numero de Participantes Mujeres: 10 Numero de Participantes Hombres: 10

Cobertura Territorial (Comunal, Provincial, Regional, Nacional e Internacional)

Principales Beneficiarios de la Actividad:

Los beneficiarios de este proyecto lo componen nifios, nifias entre 11y 14 afios de edad del Centro Educacional San

Sebastian, comuna de Panguipulli.







