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Objetivos de la clase: 

  

• Reconocer la ubicación de Roma en el 

planisferio.  

•Conocer las principales características del 

origen y evolución de Roma. 

 

 

 



¿Qué mar se muestra en la 

imagen? 







Geografía de Roma 
 
El Lacio se localiza en el centro de la 

península Itálica. El río Tíber recorre la 

región de este a oeste, hasta 

desembocar en el mar Tirreno. El río 

provocaba inundaciones, pero era 

navegable. Las tierras no inundadas eran 

aptas para la agricultura. 

A unos 30 kilómetros de la desembocadura 

del río Tíber se encuentra la zona de las 

Siete Colinas, donde nace Roma. En ese 

tiempo era un lugar donde confluían 

diferentes pueblos del norte y del sur para 

intercambiar productos sobre todo, la sal 

que se extraía de las salinas ubicadas en 

la desembocadura del río. 

El hecho de que esta península se 

encontrara, a su vez, en una posición 

central en el mar Mediterráneo, constituyó 

una ventaja en la conquista y organización 

del Imperio Romano y favoreció el 

contacto entre Oriente y Occidente. 



Mapa conceptual 



Línea de Tiempo Historia de Roma 

A B C 



A. Roma latina – etrusca Monarquía (753 a. C. - 509 a.C.) 

 

Período en que Roma fue gobernada por reyes etruscos. De acuerdo a 

la investigación histórica, esta etapa se inició a fines del siglo VII a.C. En 

esta época, el territorio romano se limitaba a las Siete Colinas. 

 

 B. Roma republicana República (509 a.C. - 27 a.C.) 

 

Período en que, tras la expulsión de los etruscos del gobierno, Roma se 

organizó políticamente como una república, a cuya cabeza se 

encontraban dos cónsules elegidos por la asamblea de ciudadanos. 

Fue el período en que se inició la expansión romana, primero en la 

península Itálica y luego en los territorios de la cuenca del mar 

Mediterráneo. 



Imperio Romano Imperio (27 a.C. - 476 d.C.) 

 

Período en que las instituciones republicanas perdieron su poder y 

este fue asumido por el emperador quien, apoyado en el ejército y en 

una red de funcionarios, gobernaba la ciudad de Roma y el extenso 

imperio. Suele distinguirse entre Alto Imperio (siglos I y II d.C.), 

época del esplendor romano, y el Bajo Imperio (siglos III al V d.C.), 

época marcada por la crisis y la decadencia. 



Orígenes de Roma: la leyenda 
 

De acuerdo a la leyenda, Roma fue fundada en el año 753 a.C. por 

Rómulo, hijo del dios Marte y descendiente del héroe troyano Eneas por 

parte de su madre. Los gemelos Rómulo y Remo, habrían sido arrojados 

al río Tíber por su tío abuelo, rey de Alba Longa, quien había usurpado el 

trono a su hermano y quería eliminar a los niños por ser los nietos y 

descendientes legítimos del rey destronado. Una loba habría rescatado a 

los pequeños, alimentándolos hasta que fueron recogidos por una pareja 

de campesinos que los criaron hasta alcanzar la juventud. El 

emplazamiento elegido para fundar la ciudad correspondería al lugar 

donde fueron rescatados por la loba, 

un sitio con siete colinas, a orillas  

del río Tíber, frente a la isla Tiberina. 



Orígenes de Roma: la Historia 

 
Las investigaciones señalan, por su parte, que los romanos eran 

latinos, es decir, un pueblo itálico de la región del Lacio y cuyo idioma 

era el latín. Habitaban en pequeñas aldeas dedicadas a la agricultura y 

a la ganadería en la zona de las Siete Colinas. A fines del siglo VII 

a.C., los etruscos –civilización del norte de la península Itálica– 

impusieron su dominio en la región, convirtiendo a estas aldeas 

en una verdadera ciudad. De acuerdo a estos datos, los orígenes de 

Roma como ciudad se relacionarían con la presencia etrusca. 



Actividad: A partir del texto, responda las preguntas: 

  

“No sin motivo los dioses eligieron para fundar la ciudad este lugar, 

que tiene colinas muy saludables, un río a propósito por el que bajan 

las cosechas desde el interior del país y por el que reciben los 

aprovisionamientos marítimos, un mar próximo para nuestra 

comodidad y no expuesto al peligro de las flotas extranjeras por su 

excesiva proximidad, un lugar situado en el centro de los territorios 

de Italia y excepcionalmente constituido para el crecimiento de la 

ciudad”. 
Fuente: Tito Livio: Historia desde la fundación de la ciudad, volumen V, 54,4. Madrid: Gredos, 1993. 

 

 

a) Describa la localización de la ciudad de Roma. ¿Qué ventajas tenía su 

localización según el historiador Tito Livio? 

b) Uno de los caminos que cruzaba la antigua Roma se llamaba Vía Salaria. ¿A 

qué crees que se debía ese nombre? 

c) ¿Qué civilizaciones de clara vocación marítima se ubicaban en la península 

Itálica? ¿En qué mar se centró el intercambio comercial entre ellas? 

d) ¿Qué importancia tuvieron los etruscos en los orígenes de Roma? 


